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Zasady sprawowania sakramentéw w zwigzku z ponownym otwarciem kosciotow

PIERWSZA KOMUNIA

Parafie powinny dostosowywac sie do tych zasad, jedynie kiedy to konieczne, jednakze powinny
by¢ ostrozne, aby nie narusza¢ dystansu spotecznego, przepisu zakrywania twarzy i przepisow
dotyczacych dezynfekgcji.

Parafie lub proboszczowie nie mogga zmieniaé liczby dozwolonych wiernych (od 15 do 20% catkowitej
liczby miejsc dostepnych w kosciele (zgodnie z poleceniem zespotu liderow parafii), dystansu spotecz-
nego, zakrywania twarzy ani wytycznych dotyczacych dezynfekcji zawartych w tym dokumencie.

Parafie beda musiaty korzystac z systemu rezerwacji / rejestracji, w celu dopilnowania, by liczba
obecnych oséb w kosciele nie przekraczata liczby dozwolonych oséb.

Przygotowanie

1. Nalezy odpowiednio oznakowac i monitorowac drzwi wejsciowe i wyjSciowe. Drzwi wejsciowe
nalezy podeprzec¢ lub pozostawi¢ szeroko otwarte przed Msza, a drzwi wyjsciowe nalezy podeprze¢
lub przytrzymywac otwarte pod koniec Mszy $w., aby ludzie nie musieli dotyka¢ klamek, gatek lub
uchwytéw popychajacych.

2. Podtoga w kosciele powinna by¢ oznakowana tasma, ktéra wyznaczy dystans spoteczny i wskaze
obecnym, gdzie powinni sie znajdowa¢ podczas poruszania sie w kosciele (np. podczas Komunii $w.).

3. Nalezy wyraznie oznakowac tawki / krzesta tak, aby uczestnicy wiedzieli gdzie moga usigs¢, zacho-
wujac dystans spoteczny, ktéry wynosi co najmniej szes$c stdp odlegtosci. Najlepszym uktadem jest
naprzemienne skonfigurowanie wyznaczonych miejsc siedzacych. Nalezy pamieta¢, ze odlegtos¢
szesciu stép musi by¢ zachowana z przodu, z tytu i po obu stronach kazdej osoby.

4. Osoby witajace powinny spotkac sie z uczestnikami w przedsionku i dopilnowa¢, aby wszyscy mieli
zatozone na twarzach maseczki ochronne, udostepni¢ srodki dezynfekujace dtonie i sprawdzic liste
rezerwacji. Powinni oni przypomnie¢ wiernym, ze jesli majg goraczke lub sg chorzy, nie powinni
wchodzi¢ do kosciota.

5. Wszelkie $piewniki, mszaliki, luzne kartki lub koperty musza by¢ usuniete z tawek i przechowywane
w osobnym pomieszczeniu. Nie nalezy z nich korzystac¢ az do odwotania.

6. Marszatkowie powinni pomaga¢ obecnym w zachowaniu odpowiedniego dystansu spotecznego
podczas catej uroczystosci. Dotyczy to tych czesci, podczas ktérych wierni siedza, jak réwniez tych,
kiedy poruszaja sie w kosciele, szczegdlnie podczas Komunii Sw.

7. Wszyscy obecni w kosciele musza miec¢ zatozone na twarzach maseczki ochronne. Biorac pod uwage
wytyczne IDPH i CDC, osobom majacym trudnosci w oddychaniu moga by¢ zwolnione z wymogu
noszenia maseczki. Osoby te musza jednak najscislej przestrzegac zachowania dystansu spotecznego
w stosunku do tych, ktérzy nie mieszkajg w ich domostwie. Dzieci ponizej dwéch lat sg zwolnione
z noszenia oston twarzy lub maseczek ochronnych.

8. Nalezy ustali¢ procedury korzystania toalet. Sugeruje sie, aby tylko jedna osoba korzystata z toalety
w danym momencie.
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Liturgia

1.

10.

1.

12.

13.

14.

Wspélny spiew wiernych jest w chwili obecnej zabroniony. W czasie Mszy $w. moze spiewac kantor
i osoba akompaniujaca, jednak musza oni znajdowac sie w odlegtosci 10 stép od pozostatych
cztonkdw stuzby liturgicznej i wiernych.

Wszyscy obecni w kosciele wtaczywszy duchownych, powinni siedzie¢ w wyznaczonych /
oznaczonych miejscach, zachowujac odpowiedni dystans spoteczny. Nalezy podkresli¢, ze wszyscy
przez caty czas powinni mie¢ zatozone maseczki ochronne z wyjatkiem kiedy zabieraja gtos.

W procesji na wejscie nalezy zachowa¢ dystans spoteczny, wykorzystujac w tym celu znaczniki na
podtodze nawy.

Podczas Liturgii Stowa lektor i ksigdz moga opusci¢ swoja maseczki ochronne, aby przeczytac
czytania i wygtosi¢ homilie. Odnosi sie to rdwniez do osoby wygtaszajacej wezwania modlitwy
powszechnej / modlitwy wiernych.

Nalezy omina¢ procesje z darami. Dary powinny znajdowac sie na bocznym stoliku, a kaptan (lub
diakon, jesli bierze udziat w uroczystosci) przyniesie je do ottarza.

W kosciele nie bedzie zbierana kolekta ani przy pomocy podawanego sobie koszyka, ani koszyka
z przedtuzonym uchwytem. Kolekta powinna by¢ sktadana do wyznaczonej w tym celu nieruchomej
skrzynki.

Jesliw Mszy $w. uczestniczy diakon, nalezy dokona¢ konsekracji wina w dodatkowym kielichu.

Cyborium / cyboria zawierajace komunikanty przeznaczone do udzielenia wiernym Komunii $w.,
powinny podczas konsekracji by¢ umieszczone na boku korporatu - nie bezposrednio pod
twarza kaptana - aby nie eksponowac ich na ewentualne skazenie wirusem podczas Modlitwy
Eucharystyczne;.

Komunii $w. nalezy udziela¢ wytacznie pod postacia konsekrowanych komunikantow i tylko na reke,
przy czym kaptan i nadzwyczajny szafarz Eucharystii dezynfekuje rece bezposrednio przed i po
udzielaniu Komunii sw.

Kaptan i nadzwyczajny szafarz Eucharystii powinni, podczas udzielania Komunii $w., mie¢ na
twarzach zatozone ostony twarzy.

Konieczne jest, aby osoby przyjmujace Komunie $w. podchodzity do kazdego udzielajacego
Komunii $w. w jednej kolejce, aby zostat zachowany dystans spoteczny.

Nalezy pouczy¢ osoby przystepujace do Komunii $w., aby podczas procesji komunijnej zachowywaty
dystans spoteczny zgodnie ze znacznikami na podtodze kosSciota. Pomoc marszatka lub osoby
witajacej w zapraszaniu do podchodzenia oséb z kolejnych tawek, co by¢ moze jest praktykowane,
bedzie bardzo pomocna.

Osoba porzadkowa, ktéra kieruje wiernych z poszczegdlnych tawek do kolejki po Komunie $w.,
powinna spryska¢ dtonie kazdego wychodzacego z tawki jedna porcja srodka dezynfekujacego.
Powinna réwniez przypomnieé, aby nie dotykaé niczego w kosciele, nie dotykac¢ swojego ubrania,
czy swojej skéry az do momentu spozycia Komunii $w. Innym rozwigzaniem jest pomoc drugiej
osoby porzadkowej z przodu nawy. Bedzie ona spryskiwac rece kazdego srodkiem dezynfekujgcym,
w momencie, kiedy osoba ta bedzie trzecia w kolejce po Komunie $w.

Zanim kaptan zacznie udziela¢ Komunii $w. i zanim zatozy na twarz ostone lub maseczke ochronng
i okulary ochronne (goggles), powinien poinformowac zebranych, ze procedura przyjmowania
Komunii sw. jest nastepujaca:

Zasady sprawowania sakramentéw w zwiazku z ponownym otwarciem kosciotéw: Pierwsza komunia Rev.06.12.2020 2



15.

16.
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a. Przechodz do przodu w jednej kolejce, zachowujac szes¢ stép odlegtosci pomiedzy nastepna osoba
zgodnie z umieszczonymi na podtodze znacznikami.

b. Dezynfekuj rece korzystajac ze srodkéw dezynfekujacych znajdujacych sie na stole lub $rodkow
oferowanych przez marszatka. Zanim podejdziesz do ksiedza, aby otrzymac¢ Komunie sw. energi-
cznie wetrzyj srodek dezynfekujacy w dionie i poczekaj do wyschniecia rak.

c. Po dezynfekcji rak NIE dotykaj twarzy, ubrania ani innych powierzchni, czy przedmiotow.
d. Po dezynfekcji rak, kiedy zblizasz sie do kaptana, przyjmij Komunie $w. TYLKO na reke.

e. Nastepnie odsun sie o szes¢ stép w bok, zdejmij tasiemke / pasek / gumke maseczki ochronnej
lub ostony twarzy z jednego ucha, pozostawiajac ja zawieszona na drugim uchu i po odstonieciu
ust przyjmij Komunie sw.

f. Zatéz maseczke ponownie na ustainosiwrd¢ na swoje miejsce.

Kaptan podejdzie do stolika, zdezynfekuje swoje rece i zatozy ostone lub maseczke i okulary ochronne
(goggles), wyjasniajac, ze uzywanie ostony twarzy / maseczki ochronnej i okularéw ma na celu
ochrone zebranych i siebie samego.

Po zakonczeniu udzielania Komunii $w. kaptan i pozostali szafarze Eucharystii zdezynfekuja swoje
dtonie.

Wychodzenie na zewnatrz kos$ciota powinno sie odbywac poszczegdlnymitawkami, aby przy
wychodzeniu zostat zachowany dystans spoteczny.

Po celebracji. Sprzatanie.

1.

tawkiiinne obszary w kosciele o duzej czestotliwosci uzywania nalezy czysci¢ za pomoca chusteczek
dezynfekujacych, z tawek nalezy usuna¢ $mieciiinne przedmioty.

Osoby sprzatajace kosciét powinny nosi¢ rekawiczki i maseczki chronigce twarz.

Wszystkie stoty, naczyniaiinstrumenty wykorzystane podczas ceremonii muszg zosta¢ zdezynfe-
kowane / wytarte do czysta i pozostawione do wyschniecia przed ponownym korzystaniem z nich.
(Prosimy zauwazy¢, ze jedynie ptukanie ich woda NIE wystarcza, aby usuna¢ z nich wirusa.)

Po uroczystosci nalezy zdezynfekowac / przetrzec ksiegi rytualne.
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